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Váha salátu,neníli uvedeno jinak 400g

PÁ        

9.8.

Šopský salát s olivami /7/

PO        

5.8.

ÚT        

6.8.

ST          

7.8.

ČT         

8.8.

Brokolicový krém /1a,7/

Vepřová kýta po cikánsku,houskový knedlík /1a,3,7/

Kuřecí po sečuánsku/hláv.zelí,kápie,houby,pórek/dušená rýže  /1a/

Kuřecí kostky v sýrové omáčce,špagety /1a,3,7/

Vepřový řízek,vařené brambory,okurka /1a,3/

Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi /1a,3,9/

Vepřové výpečky,bramborový knedlík,špenát /1a,3/

Cordon blue,šťouchané brambory,tatarská omáčka /1a,3,7/

Kynuté knedlíky se švestkami a tvarohem /1a,3,7/

Zeleninový salát s kuřecími stripsy a dresinkem /1a,3,7/

Kuřecí řízek,šťouchané brambory /1a,3/

Kulajda /1a,3,7/

Frankfúrtská vepřová pečeně,houskový knedlík /1a,3/

Smažený květák,vařené brambory,tatarská omáčka /1a,3,7/

Cmunda po kaplicku /1a,3,7/

Bageta s trhaným masem,zeleninou a dresinkem /1a,3,7/

Smažený sýr,vařené brambory,tatarská omáčka /1a,3,7/

Smažený hermelín,brambory polité cibulkou,tatarská om. /1a,3,7/

Boršč

Mexický guláš,houskový knedlík /1a,3,7/

Čevapčiči,vařené brambory,hořčice,cibulka /1a,3,7,10/

Rybí steak,grilovaná zelenina,opečené bambory /4/

Čínský salát/zelí,mrkev,celer,kuř.maso,dresink/   7,9

Smažený karbanátek,vařené brambory,okurka /1a,3/

Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi a zeleninou /1a,3,7,9/

Hovězí pečeně na šípkové omáčce,karlovarský knedlík /1a,3,9/

Vepřový řízek,brambory polité cibulkou,okurka /1a,3/

Srbské žebírko,dušená rýže /1a/

Zeleninový salát s rybími nugetkami /1a,3,4,7/

NABÍDKA KNEDLÍKŮ:         Houskový 600g….20,-                Bramborový 500g.…30,-

32.týden               5.8.- 9.8.2024plananskabasta.cz

 Jméno:                                                 tel.:

PLAŇANSKÁ BAŠTA - JÍDELNÍ LÍSTEK 

Při přípravě jídla vycházíme s normy 120g syrového masa /porce (případně uvedeno u jídla)

Cena jídla, není-li uvedeno jinak 95,-. Cena jídla v misce 100,-
Alergeny obsažené v pokrmech jsou uvedeny v závorkách za jednotlivými jídly.                                                                                  

1-lepek/pšenice,žito,oves/2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,6-sojové boby,7-mléko,8-ořechy,9-celer, 10-hořčice

Objednávky přijímáme do 13hod (den předem)!  Změna jídla vyhrazena!!

telefon: 702 186 652            email: plananskabasta@seznam.cz
Výrobce: Karel Freund,28104 Plaňany              samostatná polévka bez hlavního jídla 30,-


